Vita Catering

WOCHENSPEISEPLAN KW 44

31.10.-04.11.2016

MENUGRuppe | E'NZELSPEISEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
inkl. Salat + Dessert
Rigatoni Gartnerin Tortelini mit
Penne mit v viel frisches Gemiise Y Lasagne mit R L ) v Uberbackener v
PASTA ! 101 i . ) 5,101 | Kéaseflllung mit 101 s 101
Spinatrahmsauce 102 mit kaltgepessten 1108, | Rindfleisch 102, Tomatensauce 102 Nudelauflauf mit Kdase 10,
Olivenoel
BUFFET v
Kartoffelrdsti mit v Milchreis mit v Ofenkartoffeln mit 5 Kartoffel- Lauch v GrieRbrei Frucht v
Alle Einzelspeisen VEGETARISCH " s 101 . 101,10 . 5
’ Gemiise- Kaserahm 102 Kirschsauce 2 Sauerrahm Dip 102, Auflauf 102 Kompott 102
Salat und Dessert 108 !
zur freien Auswahl — -
edimpftes Gefligelschnitzel
Gefligelfrikadelle mit 57, | ScOMTPE o | Linsen Eintoof rein Natur, Vollkornreis, ¢, | .. o
HAUPTGERICHT Piree und 102 ) 101 . P ve geschwenkte 101 P . 102,
i . Zitronensauce 102, 5 Vegetarisch . . 102, 5 Tomatenreis 103
Fingermohren, Sauce ’ Paprikastreifen, '
Salzkartoffeln 104
Sauce
DESSERT Obst 325 Wackelpudding Joghurt mit Honig 103,5,| Obst 102,51 Joghurt mit Friichten 102,51

04

01

Kiirzel enthélt: F Fisch / Ge Geflugel / LaLamm / RRind / S Schwein / V Vegetarisch / Vg Vegan

Zusatzstoffe

(1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoff (3) mit Antioxidationsmittel (4) mit Phosphat (5) mit SiBungsmittel (6) mit Geschmacksverstarker (7) mit Sduerungsmittel (8) mit Stabilisatoren (9) mit Nitritpokelsalz
(10) mit Phosphorsaure (11) enthélt eine Phenylalaninquelle (12) geschwarzt (13) geschwefelt (14) gewachst (15) koffeinhaltig (16) chininhaltig

Allergene

(101) Glutenhaltiges Getreide (102) Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose) (103) Eier und Eierzeugnisse (104) Erdniisse und Erdnusserzeugnisse (105) Schalenfriichte (Nusse) (106) Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse (107)

Soja und Sojaerzeugnisse (108) Sellerie und Sellerieerzeugnisse (109) Senf und Senferzeugnisse (110) Schwefeldioxid und Sulfite (111) Lupinen und Lupinenerzeugnisse

(112) Fisch und Fischerzeugnisse (113) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse (114) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

Anderungen vorbehalten




